Acreditar no amor
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Ja dizia o grande tedlogo suigco Hans Urs von Balthasar: s6 o amor é
digno de fé. Para mim, a esta altura da vida, ja com mais de 60 anos, 44
de casada e avod de cinco netos, ndo ha nada que seja mais digno de fé.
Ndo ha outra coisa que mova montanhas, que seja digna de credibilidade e
das apostas mais ousadas e absurdas que o amor.

Pois celebrando o Dia dos Namorados penso que é hora - como o é
sempre - de relembrar esta verdade. Amor é coisa de gxperiéncia, de
pratica, mas também tem - e muito! - a ver com a fé. E preciso acreditar,
para que o amor se constitua como sélido, belo, profundo. E preciso fé€,
para que ndo falhe o amor e se transforme em volatilidade irresponsavel.
Andar com fé é preciso e a fé ndo costuma falhar. Sobretudo quando é fé
no amor.

Os gregos distinguiam trés formas de amor: Eros, feito de desejo,
atracdo, pulsdo sexual e energética; filia, o amor mais de amizade,
fidelidade; e agape, feito de oblatividade desinteressada e gratuita, entrega
total e generosidade, fé e confianga inesgotaveis, paciéncia que se
reinventa a cada dia.

Hoje se tem a impressdo, olhando os namoros e também as
experiéncias de vida a dois, as unides estaveis e os casamentos, de que o
primeiro sentido tem a tendéncia de engolir os demais e ser interpretado
em dimensdo totalizante. Isso tem como consequéncia relagGes curtas,
rapidas, efémeras, deixando atras de si um rastro de frustragcdo e
infelicidade e - pior ainda - criangas inocentes, que ndao pediram para
nascer e acabam sendo frutos irresponsaveis de relagdes mal
compreendidas.

Os diversos analistas do assunto emitem diagndsticos que, em geral,
vdo na diregdo de um esgotamento do desejo, entendido ai como desejo
sexual. Parece-me que o problema é outro. Pelo menos em muitos casos,
pois a generalizagdo neste particular, como em outro, é sempre odiosa. O
problema é falta de fé, de acreditar que o amor ndo acaba, apenas muda de
configuracdao com o passar do tempo. E que é preciso estar atento para
poder reinventa-lo e redescobri-lo a cada passo.

Reinvestir, apostar de novo, cultivar o que parece morto é algo que
ninguém esta disposto a fazer. Tem pressa de livrar-se do parceiro ou
parceira, sem o qual ndo parecia poder viver. As vezes é apenas uma fase,
um periodo a passar que, se enfrentado adequadamente, poderia
reemergir com beleza e profundidade muito mais maduras e melhores.

Mas ndo. Ha que cortar, terminar, partir para outra. Ha urgéncia em
deixar para tras o amargo sabor dos ultimos tempos nao felizes, tdo
diferentes dos iniciais. E busca-se outra relagdo, que dentro de um tempo
também se mostrara temporaria, efémera. E novas frustracdes serdo
vividas, novas dores, novos sofrimentos.

Meu Deus! Sera que ndo da para investir um pouco mais? Acreditar
nas promessas feitas e nos dias vividos quando o mundo parecia acabar se



ele ou ela ndo estivessem presentes? N&do da para confiar que as noites
passadas em claro esperando o dia raiar para ver de novo a pessoa amada
foram reais e nao produto da imaginacao?

Jovens e adultos - porque hoje namoro nao é sd coisa de jovens,
mas também de adultos - tenham fé. E preciso acreditar. Amor é graca,
mas também tarefa. Aquilo que aconteceu as vezes sem esperar, sem
procurar, tem que ser trabalhado e retrabalhado. Em cada etapa da vida.
Da paixdo alucinante e urgente se passa ao cotidiano compartilhado que é
feito ndo s6 de alegrias e éxtases, mas também de cansaco, trabalho,
tentativas constantes de superar dificuldades.

Quando chega um filho, ap6s a alegria do nascimento, a intimidade
sofre. Ha que atender o bebé em noites insones que resultam em dias
pesados, em palpebras mais ainda e em impaciéncias varias. Se ha amor,
ha superacao desta fase e o amor renasce. Sendo, como haveria o segundo
filho e, as vezes, o terceiro? Ou vai se achar que esta na hora de acabar
porque o menino chora de noite? O outro também chorarad. E o outro. Eo
outro...

Ja dizia o grande artista belga prematuramente falecido Jacques
Brel, em sua inesquecivel cangdo “Ne me quitte pas”, que “ha terras
queimadas que ddao mais trigo que o melhor abril” e quando, ao cair da
noite, o céu se inflama, “o vermelho e o negro se encontram e se fundem.”

H& que acreditar que a terra seca voltara a ser fecunda. E dara
frutos melhores que o melhor dos abris. Acreditar no amor: espero que
tenham tido um feliz Dia dos Namorados.



